
Зимние виды спорта
5–6 лет

ЦЕННОСТИ

07
ФЕВРАЛЬ

День зимних 
видов спорта 
в России

ЦЕЛЬ БЕСЕДЫ
• Создавать условия для освоения 

детьми спортивных упражнений, 
подвижных игр в зимний период. 

• Воспитывать волевые качества, 
самостоятельность, стремление 
соблюдать правила в подвижных 
играх, взаимодействовать 
в команде.

• Формировать представления 
о достижениях российских 
спортсменов.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОВОД

Дополнительные:
• тематическая неделя зимних игр и забав в детском 

саду;
• региональные праздники, события, 

которые связаны с зимними видами спорта, 
знаменитыми земляками-спортсменами.


