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ФЕВРАЛЬ

День зимних 
видов спорта 
в России

Зимние виды спорта
4–5 лет

ЦЕННОСТИ

ЦЕЛЬ БЕСЕДЫ
• Воспитывать положительное 

отношение к физической 
культуре и активному отдыху 
зимой.

• Формировать первичные 
представления об отдельных 
видах зимнего спорта.

• Способствовать усвоению 
правил безопасного поведения 
в двигательной деятельности.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОВОД

Дополнительные:
• тематическая неделя зимних игр и забав в детском 

саду;
• региональные праздники, события, 

которые связаны с зимними видами спорта, 
знаменитыми земляками-спортсменами.


